
Уважаемые родители!

С 01 сентября 2020 года учащиеся 1-4 классов будут получать бесплатное горячее питание.

ПЕРЕЧЕНЬ КАТЕГОРИЙ УЧАЩИХСЯ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ ЗА СЧЕТ СРЕДСТВ БЮДЖЕТА:

• учащиеся 1-4-х классов обеспечиваются бесплатным горячим питанием (основание: пункт 2.1 статьи 37 № 273-ФЗ); 

• учащиеся из малообеспеченных (многодетных, неполных) семей, среднедушевой доход которых ниже прожиточного минимума, установленного в Республике 

Татарстан (основание: Постановление Исполнительного комитета г. Казани от 30.01.2017 №158 «Об обеспечении питанием учащихся муниципальных 

общеобразовательных учреждений г. Казани» с изменениями от 31.08.2020 №2334);

• учащиеся, находящиеся в социально опасном положении (основание: Постановление Исполнительного комитета г. Казани от 30.01.2017 №158 «Об 

обеспечении питанием учащихся муниципальных общеобразовательных учреждений г. Казани» с изменениями от 31.08.2020 №2334).

Стоимость питания  на 2020/2021 год:

1–4 классы: стоимость бесплатного питания 51,85, платно можно приобрести дополнительно суп за 16 рублей

5–11 класс: «меню свободного выбора» по 69 руб.

Доступно для всех желающих:

Завтрак по 30 руб.

Полдник по 30 руб.

Два комплекса по 45 руб. (разный состав).



1 ДЕНЬ 2 ДЕНЬ 3 ДЕНЬ 4 ДЕНЬ 5 ДЕНЬ 6 ДЕНЬ

ХОЛОДНЫЕ 

ЗАКУСКИ

Салат из 

белокачанной

капусты

Овощи натуральные 

свежие (огурцы)
Салат из моркови

Салат из свежих 

огурцов

Овощи натуральные 

свежие (помидоры)

Салат из свежих 

помидоро

ОСНОВНОЕ

БЛЮДО

Каша гречневая 

рассыпчатая с 

маслом

Котлеты 

«Пожарские»

Жаркое из птицы

Макароны отварные

Гуляш из говядины

Пюре картофельное

Биточки рыбные из 

фарша минтая

Плов с говядиной
Пельмени «Умники 

и умницы»

НАПИТКИ
Чай черный 

«Гринфилд» с 

сахаром, лимоном

Какао с молоком
Чай черный с 

сахаром, курагой

Кофейный напиток с 

молоком

Чай черный с 

сахаром, лимоном
Какао с молоком

ХЛЕБ
Хлеб 

сельский/пшеничный

Хлеб 

сельский/пшеничный

Хлеб 

сельский/пшеничный

Хлеб 

сельский/пшеничный

Хлеб 

сельский/пшеничный

Хлеб 

сельский/пшеничный

ФРУКТ
Плоды свежие 

(яблоки)

Плоды свежие 

(яблоки)

Плоды свежие 

(яблоки)

Плоды свежие 

(яблоки)
______

Плоды свежие 

(яблоки)



1 ДЕНЬ 2 ДЕНЬ 3 ДЕНЬ 4 ДЕНЬ 5 ДЕНЬ 6 ДЕНЬ

ХОЛОДНЫЕ 

ЗАКУСКИ
Овощи натуральные 

свежие (помидоры)

Салат из свежих 

огурцов

Салат из 

белокачанной капусты
Салат из моркови

Свекла отварная с 

маслом

Помидоры (доп. 

гарнир)

ОСНОВНОЕ

БЛЮДО

Макароны отварные

Котлеты рубленные 

«Аппетитные»

Пюре картофельное

Ёжики в томатном 

соусе

Каша гречневая 

рассыпчатая

Гуляш из птицы

Рис отварной

Грудки куриные в 

сливочном соусе

Мясо по-милански

Макароны отварные с 

маслом

Сосиски отварные

НАПИТКИ
Кофейный напиток с 

молоком
Какао с молоком Чай с сахаром

Чай с сахаром, 

курагой

Чай с сахаром, 

лимоном

Кофейный напиток с 

молоком

ХЛЕБ Хлеб сельский/белый
Хлеб сельский/белый Хлеб сельский/белый Хлеб сельский/белый Хлеб сельский/белый Хлеб сельский/белый

ФРУКТ
Плоды свежие 

(яблоки)

Плоды свежие 

(яблоки)

Плоды свежие 

(яблоки) ______
______ ______

Дополнительно к  бесплатному горячему питанию для начальной школы можно приобрести суп с фрикадельками 

стоимостью 16 рублей.



ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА

1 НЕДЕЛЯ

Борщ Сибирский с 

мясными 

фрикадельками со 

сметаной

Суп картофельный 

с макаронными 

изделиями с 

фрикадельками из 

птицы

Суп гороховый с 

гренками, 

фрикадельки из 

птицы

Щи из свежей 

капусты с мясными

фрикадельками со 

сметаной

Суп картофельный 

с фрикадельками 

из птицы со 

сметаной

Рассольник

Ленинградский с 

мясными 

фрикадельками со 

сметаной

2 НЕДЕЛЯ

Борщ с капустой и 

картофелем, с 

мясными 

фрикадельками со 

сметаной

Суп из овощей с 

мясными 

фрикадельками со 

сметаной

Суп картофельный 

с макаронными 

изделиями с 

фрикадельками из 

птицы

Щи из свежей 

капусты с мясными 

фрикадельками со 

сметаной

Рассольник

Ленинградский с 

мясными 

фрикадельками со 

сметаной

Суп гороховый с 

гренками, 

фрикадельки из 

птицы



Организация горячего питания в общеобразовательном учреждении осуществляется 

АО «Департамент продовольствия и социального питания г. Казани»

В школе действует журнал родительского контроля. Родители учащихся по согласованию с 

администрацией учреждения могут посетить столовую, продегустировать блюда из школьного меню 

и оставить отзыв.

Информация о лицах, ответственных за организацию питания в школе:

Комендантова Наталья Владимировна

Ответственная по питанию, 8 (843) 590-54-77

http://www.poelidovolen.ru/


НОРМАТИВНЫЕ ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ, РЕГУЛИРУЮЩИЕ ВОПРОСЫ 

ОРГАНИЗАЦИИ ГОРЯЧЕГО ПИТАНИЯ:

· Статья 37 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»

· Статья 25.2. «Организация питания детей в образовательных организациях и организациях отдыха 

детей и их оздоровления» Федерального закона от 02.01.2000 N 29-ФЗ "О качестве и безопасности 

пищевых продуктов" (ред. от 13.07.2020)

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 23 июля 

2008 № 45 «Об утверждении Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 

2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания обучающихся в 

общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и среднего профессионального 

образования».

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201212300007?index=119&rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_25584/fd7233775d094c0f57b940a2ec90a2b5328946ea/

